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Seminare und Kurse 2024 für 

(Einzel-) Selbsterfahrung, Supervision (Einzel, Gruppe), Balintgruppen 
 sowie Lehranalyse 

 

Die Seminare und Kurse werden für den Erwerb der Zusatzbezeichnung "Psychotherapie" und "Psychoanalyse" (auch 
berufsbegleitend), für die Fort- und Weiterbildung in diesem Bereich sowie für die Psychosomatische Grundversorgung 
von der Bundesärztekammer anerkannt.  
Die Anmeldung erfolgt ausschließlich durch untenstehenden unterschriebenen Anmeldeabschnitt.  
Der Einstieg in die Kurse ist jederzeit möglich.  
Bitte die gewünschten Seminare mit den entsprechenden Terminangaben sowie Name und Anschrift auf dem 
Anmeldeabschnitt lesbar angeben. Die Teilnahme an den Seminaren sowie der Lehranalyse bedarf eines persönlichen 
Vorgespräches (Termin nach Vereinbarung). Näheres über Balint siehe Rückseite. 
 

Bei Absage oder Nichtteilnahme wird die gesamte Seminargebühr fällig (s. u.). Bei den Seminaren und Kursen ist eine 
kontinuierliche Teilnahme vorgeschrieben. Seminarausfall und Terminänderung ist möglich. Terminübersicht und 
Zeitrahmen siehe Rückseite. Die Bescheinigungen werden erteilt nur für die Stunden, an denen man tatsächlich 
teilgenommen hat. Sämtliche Seminare und Kurse sind mit 2 Punkten je Doppelstunde von der Ärztekammer 
Niedersachsen zertifiziert. Bitte bringen Sie Ihre Barcode-Etiketten mit und berücksichtigen Sie die jeweiligen für Sie 
gültigen Bestimmungen der Weiterbildungsordnung Ihrer zuständigen Ärztekammer.  

Bitte wenden 
Dr. med. R. Mokhtarzadeh 
Ermächtigung zur Weiterbildung im Bereich Psychotherapie u. Psychoanalyse durch die Ärztekammer Niedersachsen 
 
 

 

Rückantwort                   
   Ich melde mich verbindlich für nachfolgende Seminare an: 

          Selbsterfahrung A ab:..…………. B ab:…………… 

Balint-Kompakt am:……../….……/……..../............. 

Bei Nichterscheinen o. Absagen verpflichte ich mich 
ferner zur Zahlung der vollen Seminargebühr. Die 
Gründe spielen keine Rolle (bei Unfall, Urlaub, fam. 
Ereignissen, Verhinderung durch Dritte, ärztl. 
attestierten amb. u. stat. Krankheitsfällen etc.) 

         Bitte in Blockschrift Vor- u. Zunamen und Anschrift:         

 

………………………………………………………….. 

 

………………………………………………………….. 
Datum  Unterschrift / Stempel 

 

 
 
 
 
Dr. med. R. Mokhtarzadeh 
Deisterblick 3 
 
30880 Laatzen 



 
Psychotherapie, Psychoanalyse und Psychosomatik 

Fort- und Weiterbildungsprogramm 

2024 

Sämtliche Seminare und Kurse sind von der Ärztekammer Niedersachsen zertifiziert 
 

Selbsterfahrungsgruppe A 
Samstag, in der Zeit von 8.30 – 15.00 Uhr (4 Doppelstd., 150 € /für Studierende 130 €) 

13.01., 03.02., 02.03., 06.04., 18.05., 15.06., 20.07., 17.08., 14.09., 26.10., 16.11., 14.12.2024 
 

Selbsterfahrungsgruppe B 
Samstag, in der Zeit von 8.30 – 15.00 Uhr (4 Doppelstd., 150 €/für Studierende 130 €)  

27.01., 17.02., 09.03., 13.04., 04.05., 22.06., 27.07., 24.08., 21.09., 19.10., 09.11., 07.12.2024 
 
 

Balint-Kompakt 
Freitag, in der Zeit von 14.30 – 21.00 Uhr (4 Doppelstd., 150 €) 

19.01., 16.02., 08.03., 12.04., 17.05., 21.06., 26.07., 23.08., 20.09., 18.10., 08.11., 06.12.2024 
 

Balint 
Dienstag, in der Zeit von 20.30 – 22.00 Uhr (kostenlos) 

16.01., 06.02., 05.03., 09.04., 14.05., 18.06., 30.07., 20.08., 17.09., 22.10., 19.11., 17.12.2024 
 
 

Balint für Therapeuten (Psychologen, KJP, Sozialarbeiter) (kostenlos) 
Mittwoch, in der Zeit von 20.30 – 22.00 Uhr 

Die Teilnahme an den Kursen wird von der PKN anerkannt.  
10.01., 07.02., 06.03., 03.04., 22.05., 12.06., 17.07., 14.08., 11.09., 16.10., 13.11., 11.12.2024 

 
 

   Einzel-Selbsterfahrung / Supervision (Einzel, Gruppe)  
         mittwochs 

10.01., 07.02., 06.03., 03.04., 22.05., 12.06., 17.07., 14.08., 11.09., 16.10., 13.11., 11.12.2024 
 
 

    Einzel-Selbsterfahrung / Supervision (Einzel, Gruppe) 
freitags 

12.01., 02.02., 01.03., 05.04., 03.05., 14.06., 19.07., 16.08.,13.09., 25.10., 15.11., 13.12.2024 

(Terminänderungen sind möglich) 

 

Weitere Auskünfte über Einzelselbsterfahrung, Balint, Supervision (Einzel bzw. Gruppe) sowie  
Termine und Honorar werden auf Anfrage gern erteilt.  

Der Einstieg in die Kurse ist jederzeit möglich.  

                       Dr. med. R. Mokhtarzadeh 
  Ermächtigung zur Weiterbildung im Bereich Psychotherapie u. Psychoanalyse 
  Ärztekammer Niedersachsen 
  Deisterblick 3,  Tel. (0511) 86 44 86 
                            30880 Laatzen (Hannover/Messenähe)  E-Mail: info@psychotherapie-hannover-laatzen.de 

 


